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za podporu

| <= | Velmisivazime
financnii moralni

podpory nasi organi-

Budova Spektra, Zizkova 300/16, 591 01 Zdarn. S.

566 034 oog 774 419 047 : www.spektrugkolpmg.cz ace Spektrum -
centrum primarni
Terapeuticka komunita Sejrek prevence
Sejrek 13, 592 62 Nedvédice _
T 566 566 039 M 608 816 719 W www.tksejrek kolping.cz %
|

Rodinné centrum Srdicko | Family Point a Senior Point
budova polikliniky, Studentska 1966/4, 591 01 Zdar nad Sazavou
T 566 690 135 (RC) M 732 472 892 (Pointy) W www.rcsrdicko.cz

Kontaktni a poradenské centrum Spektrum
v oblasti drogovych zavislosti A

budova Spektra, Zizkova 16, 591 01 Zdar nad Sazavou P e
T 566 620 098 M 606 064 881 W www.kacko.kolping.cz

PODPORILO
MESTO

Adiktologicka ambulance }
budova Spektra, Zizkova 16, 591 01 Zdar nad Sazavou
M 608 816 721 W www.ambulance kolping.cz

Havlicklv -~ Svétlanad  Chotébor
Brod Sazavou

Podékovani |

spektrum

primarni prevence

L} 4 4
p r( ;ve ; n < :( E Spektrum - CPP je drzitelem Certi-
fikatu odborné zpusobilosti poskytova-

telt programu skolske primarni preven-
ce, ktery je dokladem o naplnéni Standar-

Spektrum - Centrum primami prevence (dale CPP) du poskytovani kvalitnich sluzeb v resortu
realizuje programy primarni prevence na skolach MSMT. Certifikat byl udélen na programy
pro tridni kolektivy na Zdarsku a Havlickobrodsku. Skolske vseobecné primarni prevence
Programy probihaji interaktivnim zpusobem nazvane ,Programy primarni prevence
formou her a diskusi v komunitnim kruhu zaku. rizikoveho chovani’, €. 10/14/1/CE.

Cilem je predejit vzniku a rozvoji rizikoveho Nékteré déti jsou schopny bez zabran
chovani u déeti a mladeze. Témata vychazeiji sdilet svou fotku s intimnim obsahem; ze

z okruhu socialné nezadoucich jevl: Sikana koureni je détska nemoc - nékteré déti

a extréemni projevy agrese, kybersikana, ra- zacinaji kourit jiz na prvnim stupni ZS.

sismus a xenofobie, sexualni rizikove
chovani, koureni, zneuzivani alkoholu,
leku a netolerovanych drog,
hracstvi, jiné navykoveé chovani.
Sméruje se tak k uchopeni za- = »
kladnich vzorcu bezpecného
chovani a k pravnimu povedomi
napric typy rizikového chovani.
Skola vybira z nabizeného
katalogu programu pro
dany kolektiv to nejprileha- |
véjsi téma, které je pak
mozné podle konkrétnich
pozadavku uzpusobit /
potrebam zaku.

l KOLPING.CZ

Spektrum - CPP nabizi celkem deset progra-
mu s hazvem: Moje bezpeci « Kdo jsem a co

smim « Co mi (ne)prospiva © Umim (se)
Q;) rozhodnout © Rozhodhni (se) sam « Pouta
()

(ne)zavislosti « Laska (ne)bezpecné « Cesta
; = k toleranci « Jak (si) neublizit © (Ne)bez-
~/ pecné na netu.

Spektrum - CPP je soucasti pracovnich
skupin a multidisciplinarnich tymu na poli

prevence socialné nezadoucich jevu.
; Lze realizovat programy primarni prevence
f rizikového chovani déti a mladeze mimo Skolni
i prostory, a to v prostorach Spektra - CPP.

Jiz devét let organizujeme na konci prazdnin

sportovne-preventivni akci Rozhodni se sam.

wWWwWWw.prevence.kolping.cz



Poslanim Centra primarni prevence je realizovat v okrese Zdar nad Sazavou a Havlicktv

5012 4n 336k Brod dlouhodobé, navazneé programy skolske vseobecné primarni prevence a tim
Ze zpétnychvazeb prispivat k pripravenosti detia mladeze k zodpovednemu rozhodovani.
na programy
.Je dobre, ze se mluvilo o vé- - g
cech, které vsichni vnimayji, ale saciastudenti. B
neni cas a prostor pro jejich ucitelé S

' 7 ! vetsi prodebatovani, déti si = o - /

1014 2015 2016 mohly vyzkouset prozit rizne fggilglametodlu prevence. //
situace. Celou akci povazuji za ' /
prinosnou pro tridni Rolektiv."

(tridni ucitelka ZS)
108 148 19 ,K programu - urcite prohlubo- Zajemce se muze obracet s objednavkou programu

vat jejich sebevédomi -
domnivam se, ze se to muze
pozitivné odrazit i na jejich
vztahu R drogam.” (tridni uci-
telka ZS)

,Jeden z nejlepsich programd,
Rterych jsem se zucastnila. Obé
lektorky dokazaly, ze trida
spolupracovala a aktivné se
zapoajila do deni. Dokazaly take
nenasilne reagovat na prob-

lemy, ktere jsou ve tride. DeRuji

za dobre - profesionalne ve-
deny program.” (tridni ucitelRa
zZS)

,Myslim si, ze jsme si vsichni

blizsi, budeme si vic rozumet;
uvedomila jsem si, ze Lenka
nema moc kamaradu, chtela
bych to napravit.” (zakyne ZS)

,Odnasim si hodne, poznala
Jjsem kolik lidem na me zaleZi,
byla dobra komunikace mezi
nasim Rolektivem, jsem rada,
ze jsme se vsichni plné otevreli
a dokazali si povidat, ze

na nasiadresu nebo na telefon 566 585 027, mobil 774 419 047,
8.00-16.00

Pro realizaci programu primarni prevencejsou vyhrazeny pracovnidny dopotedne

ll-l.fll
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Stat se lenem Tymu pro mladez ve Zdare n. S. upfimnost je dulezita.” (stu- A

. . dentka SS) - ASE: BEZ
Spolupracovat s Pedagogicko-psychologickou o . ‘ Jet fsou . : e = &
poradnou ve Zdafe nad Sazavou a Havlickove wProc lidi piji, kouri a berou g{m,r“cml 4 : .- SR R /’M
Brodé v ramci setkani skolnich metodiku prevence drogy, kdyz jim to skodi? j KdaG 3,£ / S

7$aSS, (zak/yne ZS)

,Bylo to fajn, cekalajsem nudny
proslovy o tom, at prestaneme
kourit a pit.. atd.. coz tu nepro-

IPm;f/If 204

Podilet se na organizaci 4. roCniku Festivalu
socialnich sluzeb ve Zdare nad Sazavou.

Jmmbkj VZTAHU | (1%

Realizovat programy ve dvaadvaceti Skolach; béhlo, tak jsem za to rada ha m yefal e PO/ - < { gl
z toho 19 ZS a 3 SS a moc se mi to libilo." (student- BE
kRaSS)




